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Vážené dobrovoľníčky, vážení
dobrovoľníci,

podujatie Srdce na dlani už každo-
ročne organizuje Nitrianske
centrum dobrovoľníctva na počesť
výnimočným dobrovoľníkom a
dobrovoľníčkam. Oceňujem
dlhoročnú prácu na rozvoji
dobrovoľníctva a šírení hodnôt
empatie, solidarity a občianskej
angažovanosti. 
Mesto Nitra si váži všetkých, ktorí
nezištne, bez nároku na odmenu
venujú svoj čas a energiu pomoci
iným.

Podujatie Srdce na dlani
považujem za mimoriadne
hodnotné a inšpiratívne.

M A R E K  H A T T A S :

PRÍHOVOR PRIMÁTORA MESTA NITRA 



8 kategórií
33 nominácií
viac ako 80 mien

K R Á T K O  O  P O D U J A T Í

Nitrianske centrum dobrovoľníctva
prijalo do päťnásteho ročníka oceňo-
vania Srdce na dlani celkom 33
nominácií z Nitrianskeho kraja, ktoré 
v sebe nesú príbehy viac ako 80 dob-
rovoľníkov. 
Nominácie posielali občianske zdru-
ženia, samosprávy, firmy, ale i skupiny
jednotlivcov pôsobiace v celom kraji,
najmä z Nitry, Levíc, Nových Zámkov,
Levíc a pod.
Pätnásty ročník je plný silných
príbehov, ktoré obohatia tohtoročné
podujatie. 
V rámci dobrovoľníctva v našom kraji
vnímame rastúci dosah firemného
dobrovoľníctva, rozvoj dobrovoľníctva
na školách a medzi mladými ľuďmi či
seniormi. 

SRDCE NA DLANI 2025



NOMINOVANÍ DOBROVOĽNÍCI



NOMINOVANÍ DOBROVOĽNÍCI V KATEGÓRIÍ 

N E L K A  Z E M A N O V Á

Vďaka dobrovoľníckym aktivitám Nelka adresne pomáha dia
deťom a rodinám v náročných začiatkoch. Je súčasťou
dlhodobých edukačno-inkluzívnych programov KlauDIA, ako
Nutričná akadémia a DIA taška v škole, ktoré šíria povedomie  
o náročnom celoživotnom ochorení a zároveň realizujú
osvetovú činnosť zameranú na prevenciu vzniku civilizačných
chorôb pre širokú verejnosť. Prioritne pomáha deťom so
zdravotným oslabením a aj počas náročného štúdia na
Piaristickom gymnáziu si vždy nájde čas a pravidelne
dobrovoľníci v DIA klube.

D O B R O V O Ľ N Í K / Č K A  D O  1 8  R O K O V

Nominovala: Občianke združenie KlauDIA



NOMINOVANÍ DOBROVOĽNÍCI V KATEGÓRIÍ 

N I K I T A  G R A C H E V

Nikita je talentovaný fotograf a dôležitý dobrovoľník festivalu
Divadelná Nitra. Počas dvoch rokov svojou prácou dokumentuje
festival, zachytáva kľúčové momenty a pripravuje kvalitné
vizuálne materiály na propagáciu a pre partnerov. Okrem
fotografie pomáhal pri rôznych úlohách, vždy ochotný podporiť
tím tam, kde je to potrebné. Tento rok preložil svoju plánovanú
cestu do zahraničia, aby mohol byť prítomný počas festivalu a
prispieť k jeho priebehu. Jeho nasadenie a talent významne
prispievajú ku kvalite festivalu, a tým aj k rozvoju kultúry v
regióne.

D A R I N A  Š K O R I C O V Á

Darinka je stabilnou a obľúbenou členkou tímu dobrovoľníkov
festivalu Divadelná Nitra už niekoľko rokov po sebe. Počas
festivalu sa vždy ochotne zapája do všetkého, čo je potrebné –
od koordinácie aktivít, cez logistiku, až po podporu tímu a
dobrovoľníkov. Jej zrelosť, humor a pokojná povaha robia z
práce s ňou príjemnú skúsenosť pre celý tím. Darinka je
známou a vítanou tvárou festivalu, ktorá svojou pravidelnou
prítomnosťou prispieva k hladkému priebehu podujatia. Jej
spoľahlivosť a všestrannosť dokazujú, že je nenahraditeľnou
súčasťou tímu.

D O B R O V O Ľ N Í K / Č K A  V  O B L A S T I  K U L T Ú R Y
A  U M E N I A

Nominoval: Asociácia Divadelná Nitra

Nominovala: Asociácia Divadelná Nitra



NOMINOVANÍ DOBROVOĽNÍCI V KATEGÓRIÍ 

K A T A R Í N A  O B I C K Á
Katka sa v roku 2025 stala najaktívnejšou firemnou
dobrovoľníčkou Foxconnu, keď sa zapojila až do 11 aktivít,       
z toho do dvoch vo svojom voľnom čase. Jej srdcovou témou je
pomoc životnému prostrediu, najmä rozvoj a zveľaďovanie
Zobora a jeho okolia. Pomáhala pri úpravách Zoborského
kláštora, čistení lesa a kameňolomu i v Zoborskej edukačnej
včelnici, kde sa starala o prostredie pre včely a študentov.
Katka je symbolom firemnej dobrovoľníckej kultúry, ktorá
svojím nadšením a srdcom inšpiruje ostatných. 

V E R O N I K A  S E D L Á Č K O V Á

Veronika odišla do vyľudnenej časti severného Španielska, aby
sa zapojila do projektu obnovy života v rurálnych oblastiach.
Keď mestá ako Barcelona, Bilbao či Madrid zažívali veľký
boom, ľudia z dedín opúšťali svoje polia a odchádzali do miest,
a práve do týchto „mŕtvych dedín“ priniesla Veronika nový život
prostredníctvom svojej dobrovoľníckej práce. Spolu s miestny-
mi obyvateľmi organizovala kultúrne festivaly a cyklovýlety,
obnovovala zanedbané polia, starala sa o storočné dubové lesy
a pomáhala vytvárať domov pre migrantov z Latinskej Ameriky. 

D O B R O V O Ľ N Í K / Č K A  V  O B L A S T I  O C H R A N Y
Ž I V O T N É H O  P R O S T R E D I A

Nominoval: Foxconn Slovakia

Nominoval: Mladiinfo Slovensko



NOMINOVANÍ DOBROVOĽNÍCI V KATEGÓRIÍ 

E V E N T  T Í M  -  Z Á S T U P C A  T A M A R A
M O R A V S K Á

Event tím je tím dobrovoľníkov, ktorí tvoria program, aktivity a
podujatia v mládežníckom centre Kontakt, ktorý je bezpečným
domov pre mnoho mladých ľudí. Event tím má veľké zapálenie,
prináša nielen zaujímavý a pestrý program, ale tiež rozvíja
vzťahy medzi svojimi rovesníkmi. Pod vedením skúseného
pracovníka prináša nielen benefity pre mládežnícke centrum,
ale aj pre osobný rozvoj. Členovia event tímu venujú svoj voľný
čas v prospech iných, pričom si dajú záležať na príprave
každého podujatia do najmenších detailov. 

I N G R I D  J A K U B I Č K O V Á

Ingrid sa už 7 rokov venuje dobrovoľníctvu v združení Koľko
Lásky o. z. a je oporou komunity dobrovoľníkov v Nitre. Ako
učiteľka na gymnáziu zapája do dobrovoľníckych aktivít aj
svojich študentov. Vďaka jej iniciatíve sa výrazne posilňuje
medzigeneračné prepojenie a šíri sa radosť a láska medzi
mladou generáciou a seniormi. Každoročne prejde jej rukami
viac ako tisíc vianočných krabičiek, ktoré prinášajú seniorom
úsmev a potešenie. Inka je zodpovedná, oddaná a robí všetko
srdcom. 

D O B R O V O Ľ N Í K / Č K A  V  O B L A S T I  P R Á C E  S  D E Ť M I  
A  M L Á D E Ž O U

Nominoval: Kontakt - mládežnícke centrum

Nominoval: Koľko lásky, o. z. 

D E N I S A  P A L A Ť K O V Á

Deni je súčasťou dobrovoľníckeho tímu od roku 2023. Od
svojho zapojenia je v spolupráci s mladým dievčaťom z Iraku,
ktorej bola oporou v príprave na maturitné skúšky. Po roku a
pol pravidelnej spoločnej prípravy mohli dievčatá spolu osláviť
úspešné zvládnutie maturitnej skúšky. Deni sa zameriavala
hlavne na podporu v oblasti slovenského jazyka, literatúry,
umenia, kultúry a ekonomiky. Občas sa do hry zamiešal dejepis,
prípadne iný predmet, ktorý potreboval podporu. Deni sa tiež
príležitostne zapája aj v komunitných aktivitách, ako napr. na
Mareena Festivale v Bratislave a pod.  

Nominovala: Mareena



NOMINOVANÍ DOBROVOĽNÍCI V KATEGÓRIÍ 

D Á V I D  M I R G A

Dávid je od roku 2023 aktívnym dobrovoľníkom Úsmevu ako
dar, kde sa venuje deťom z centier pre deti a rodiny (detských
domovov). Vďaka vlastnej skúsenosti z detského domova ich
potreby dôverne pozná a odovzdáva im cenné rady do života.
Organizuje mnoho podujatí, zúčastňuje sa letných táborov,
vedie animátorov vzdelávajúcich mladých domovákov a
pravidelne sa zapája do vzdelávacích aj voľnočasových aktivít.
Okrem toho sa raz ročne zúčastňuje finančnej zbierky Deň
úsmevu či Vianočného mestečka v stánku Úsmev ako dar.

D O B R O V O Ľ N Í K / Č K A  V  O B L A S T I  P R Á C E  S  D E Ť M I  
A  M L Á D E Ž O U

Nominovala: Spoločnosť priateľov detí z detských domovov
                      Úsmev ako dar, pobočka Nitra 

V L A D I M Í R  Š P Á N I K

Vlado je čulý senior, ktorému záleží na živote v obci, a ktorí sa
nebojí predsudkov ani odsúdenia. Okrem toho, že sa aktívne
zapája do diania v samospráve, sa vo svojom voľnom čase
venuje práci s rómskymi deťmi. Spolu pod hlavičkou združenia
Zoulus už revitalizovali Židovský cintorín vo Vinodole, opravili
zvonicu z 18. st. a v súčasnosti budujú komunitný sad a tiež
miesto, kde sa budú spolu stretávať. Dôležitým rozmerom je aj
neformálne vzdelávanie – počas práce vedie s deťmi rozhovory
o školských povinnostiach, o zmysle vzdelania či o životných
cieľoch.

Nominoval: Obec Vinodol

Z U Z A N A  K U Č E R O V Á

Vďaka pani Zuzane zažívajú deti z Centra pre deti a rodiny
Kolíňany množstvo pozitívnych zážitkov mimo bežného
prostredia zariadenia. S nadšením a trpezlivosťou vedie deti     
k radosti z pohybu a vystupovania, pričom podporuje ich
sebadôveru, tímového ducha, radosť z pohybu a pocit, že sú
dôležité a milované. Každý rok pomáha vychovávateľom           
v centre pri nacvičovaní choreografie na Najmilší koncert roka a
organizuje vianočnú turistiku. Jej dlhodobé pôsobenie má
citeľný dopad na ich emocionálny rozvoj a sebahodnotu. 

Nominovala: Centrum pre deti a rodiny Kolíňany



NOMINOVANÍ DOBROVOĽNÍCI V KATEGÓRIÍ 

M A R T I N A  S U C H Á

Martina sa dlhoročne podieľa na tvorbe, realizácii, podpore a
rozvoji školského parlamentu, ktorý spolupracuje s mnohými
subjektami v meste. Podieľa sa na projektoch, ktorými zvyšuje
morálne hodnoty žiakov, empatiu a podporuje dobrovoľníctvo,
akými sú Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok,
Vianočná zbierka pre deti a rodiny so zdravotnými ťažkosťami,
Vianočné aktivity vo FN Nitra či Zbierka pre útulok v Nitre.
Taktiež zvyšuje enviromentálnu výchovu žiakov, napr. účasťou
v projektoch Roots and Shoots či Deň pre planétu – festival
udržateľného rozvoja. 

D O B R O V O Ľ N Í K / Č K A  V  O B L A S T I  P R Á C E  S  D E Ť M I  
A  M L Á D E Ž O U

Nominovalo:  SOŠ gastronómie a cestovného ruchu,
Levická, Nitra



NOMINOVANÍ DOBROVOĽNÍCI V KATEGÓRIÍ 

C O R G I  A  V I C E M A J S T R I  S R
Z  H K  N I T R A

Corgi a celý tím hokejového klubu HK Nitra sú dlhodobo
aktívnymi dobrovoľníkmi, ktorí ľudskosťou spájajú šport             
s pomocou. Prostredníctvom svojho entuziazmu, otvorenosti a
podpory podujatia KlauDIA prispievajú k zlepšeniu života detí     
s diabetom. Ich zapojenie presahuje hranice športu – prinášajú
radosť, motiváciu, povzbudenie a pocit spolupatričnosti deťom,
ktoré denne bojujú s náročným ochorením a zároveň                 
s nepochopením okolia. Hokejisti ako pozitívne vzory ukazujú,
že šport je nástrojom inklúzie, radosti zo spoločnej prítomnosti
a prekonávania nezmyselných bariér. 

D O B R O V O Ľ N Í K / Č K A  V  O B L A S T I  Š P O R T U

Nominovala:  Občianske združenie KlauDIA

E M Í L I A  B I L L Í K O V Á

Pani Emília je zakladateľku OZ Arabeska, občianskeho
združenia športu a tanca pre ľudí s intelektuálnym
znevýhodnením s diagnózou Downov syndróm. Pôsobí              
v združení už 25 rokov ako dobrovoľníčka –  je štatutárnou,
projektovou manažérkou, koordinátorkou fundraisingu,
trénerkou gymnastiky a tanca. Jej práce je pre ľudí s Downovým
syndrómom v našej krajine i na celom svete neoceniteľné. Za
jej obetavú prácu a dobrovoľnictvo v oblasti športu jej patrí
obdiv nielen nás – rodičov, ale aj širokej slovenskej verejnosti.

Nominovala:  Arabeska



NOMINOVANÍ DOBROVOĽNÍCI V KATEGÓRIÍ 

D O B R O V O Ľ N Í K / Č K A  V  O B L A S T I  V Ý C H O V Y  
A  V Z D E L Á V A N I A

A N D R E A  M I K O V Á

Pod vedením majsterky Andrey vznikol projekt, ktorý spája
odborné vzdelávanie s hlbokým ľudským rozmerom. Žiaci SOŠ
chovu koní a služieb prinášajú seniorom v Domove dôchodcov
v Šali chvíle starostlivosti, kultúrneho obohatenia a úprimného
záujmu. Dobrovoľnícka aktivita rozvíja u žiakov empatiu,
komunikačné zručnosti a hodnoty medzigeneračného
porozumenia. Seniori zažívajú pocit prijatia a dôstojnosti, ktorý
presahuje rámec bežného dňa. Projekt ukazuje, že skutočné
vzdelávanie formuje nielen zručnosti, ale aj charakter.

Nominoval:  Stredná odborná škola chovu koní a služieb

I L D I K Ó  K O Ž Í K O V Á

Ildikó je výnimočnou učiteľkou hry na flaute. Svojich žiakov učí
tak, aby pre nich hra na hudobnom nástroji nebola len
povinnou hodinou, ale forma sebavyjadrenia, relaxu, a hlavne
radosti z melódií. Nad rámec svojho pracovného času svojim
žiakom poskytuje ďalšie možnosti kolektívneho hrania, veľa
príležitostí na účinkovanie aj mimo školských koncertov a
utužovanie komunity. Prostredníctvom vystúpení cez víkendy či
počas sviatkov v Nitre a okolí obdivuhodne motivuje aj mladé
talenty k usilovnému trénovaniu a lepším výkonom. 

Nominovali:  Anikó Ficzere, Natália Kuruczová, Melinda
Baruszová

J Á N  Š V O L Í K

Vzdelávacie, edukačné a osvetové podujatia, ktorých súčasťou
je Janko a jeho jedinečná Historická zbierka zdravotníckych
pomôcok, ktorá dokumentuje 63 rokov života s celoživotným
ochorením, odovzdávajú najľudskejším spôsobom na vysokej
profesionálnej úrovni cenné neprenosné praktické skúsenosti
celým generáciám odborníkov i laikov a spoločne učia zvládať
náročný život s diabetom. Janko každoročne aktívne pomáha pri
organizácii a realizácii vzdelávacích podujatí Občianskeho
združenia KlauDIA. 

Nominovalo:  Občianske združenie KlauDIA



NOMINOVANÍ DOBROVOĽNÍCI V KATEGÓRIÍ 

D O B R O V O Ľ N Í K / Č K A  V  S O C I Á L N E J  A  Z D R A V O T N E J
O B L A S T I

G I T K A  L E T K O V Á

Pani Gitka pracuje v organizácii nezištne už 11 rokov a vo
svojom veku 75 rokov patrí medzi jeho najstaršie dobrovoľníčky.
Je veľmi pracovitá, láskavá ochotná každému poradiť a pomôcť.
Aktívne sa zapája pri vydávaní potravín a triedení oblečenia a
svoje zručnosti využíva aj na tvorbu ručných výrobkov. Je
priateľská a v kolektíve veľmi obľúbená. Ako dôchodkyňa je
príkladom čistej lásky a obety pre tých najzraniteľnejších, ktorí
sa ocitli v núdzi.

Nominoval: OZ Podaj mi ruku

P R A V O S L A V  P R A B L E S K

Slavo je súčasťou dobrovoľníckeho tímu od roku 2024. Od svojho
zapojenia je v spolupráci so skupinou senioriek z Ukrajiny,         
s ktorou sa venuje neformálnemu učeniu slovenského jazyka,
socio-kultúrnej orientácii a tráveniu voľného času. Ich pravidelné
stretnutia sú naplnené priateľskou atmosférou a hodnotným
zdieľaním informácii o živote v Nitre. Slavo bol nápomocný aj pri
iných aktivitách v živote skupiny, napr. pri komunikácii s úradmi
alebo sprievode k lekárovi. Počas svojich stretnutí zrealizovali aj
niekoľko výletov po okolí Nitry. 

Nominoval: Mareena

E D I T A  V A R G O V Á

Editka venuje obetavú a nezištnú pomoc zdravotne
znevýhodneným dospelým prijímateľom v špecializovanom
zariadení Prosocia. Svojím prístupom, láskavosťou a empatiou
prináša do života prijímateľov radosť, podporu a pocit prijatia.
Aktívne sa zapája do tvorivých, kulinoterapeutických a
kultúrnych činností, ktoré významne prispievajú k zlepšeniu
kvality života prijímateľov. Svojou iniciatívou, trpezlivosťou a
pozitívnou energiou je pre prijímateľov i zamestnancov
zariadenia vzorom ľudskosti a obetavosti. 

Nominovala: Prosocia



NOMINOVANÍ DOBROVOĽNÍCI V KATEGÓRIÍ 

D O B R O V O Ľ N Í K / Č K A  V  S O C I Á N E J  A  Z D R A V O T N E J
O B L A S T I  

D A N I E L A  K A L L Ó S
B E L O K O S T O L S K Á  

Spoločný príbeh rodiny, v ktorej sú okrem mentálne postihnutej
osamelej matky i dve zdravotne ťažko postihnuté deti, a Danky,
sa začal ešte v roku 2013, keď sa syn Peter stal pacientom
organizácie Anjelské ruky, n. o. Rodina, ktorá žila v hlbokej
chudobe, Danku postupne prijala a zverila sa jej so svojimi
ťažkosťami. Pomohla rodine s problémom s agresorom                 
i s vyzbieraním finančných prostriedkov. Taktiež prihlásila príbeh
tejto rodiny na portál Ľudia ľudom a z peňažných príspevkov
darcov sa uskutočnila prestavba ich skromného domčeka. žijúcej
v hlbokej chudobe.

Nominoval: Anjelské ruky, n. o.

M A G D A L É N A  L E U T T E R O V Á

Sestra Magdaléna je oddaná a aktívna dobrovoľníčka, ktorá sa
venuje sprevádzaniu pacientov v závere života. Pomáha
pacientom nielen pri lôžku tým, že sa s nimi rozpráva, číta im,
modlí sa, ticho ich sprevádza alebo ich vezme na krátku
prechádzku, ak to ich zdravotný stav dovoľuje, ale aj pri
organizácii duchovných a komunitných podujatí hospicu. Svojimi
skúsenosťami obohacuje tím a podporuje aj ostatných
dobrovoľníkov. Citlivo vníma potreby pacientov, ich rodín, ako aj
kolegov spomedzi dobrovoľníkov, pričom je veľkým prínosom pre
dobrovoľnícke práce.

Nominoval: Hospic - dom pokoja a zmieru sv. Bernadetky



NOMINOVANÍ DOBROVOĽNÍCI V KATEGÓRIÍ 

D A N I E L A  K R O Š L Á K O V Á ,
I R E N A  K O L L Á R O V Á

Pani Danielka a pani Irenka viedli nitriansku pobočku Ligy proti
rakovine skoro 30 rokov. Pani Danielka ju zakladala a pani Irenka
sa neskôr ako onkopacientka pridala. Pani doktorka najskôr sama
rozbiehala manažment finančnej zbierky Dňa narcisov (DN),
ktorého prvý ročník sa konal v roku 1997. Neskôr sa                  
k menežovaniu pridávali onkologické pacientky, z ktorých jedna
bola Irenka Kollárová (nar. 16.8.1945). Aj napriek tomu, že
čerstvo absolvovala náročnú onkoliečbu, bola pre pani doktorku
postupom času jej pravou rukou.
Pani doktorka Daniela Krošláková (nar. 24.8.1949) bola
iniciátorkou vytvorenia nitrianskeho klubu Venuše, v ktorom sa
schádzali ženy s diagnózou rakovina prsníka.

Nominovala: Liga proti rakovine SR, pobočka Nitra

D A G M A R  S Z A B Ó

Dagmar je zakladateľka a predsedníčka občianskeho združenia
Lúč pre Dieťa, ktoré už desať rokov pomáha deťom neoprávnene
odobratým v zahraničí a ich rodinám na Slovensku. Ako
dobrovoľníčka bez nároku na odmenu riešila viac ako 250
dlhodobých prípadov a len za posledný rok sa jej podarilo
úspešne uzavrieť dva návraty detí domov k rodičom. Popri tejto
náročnej práci vedie aj komunitné a tvorivé stretnutia v obci
Lehota, ktoré prinášajú deťom i rodičom radosť, dôveru a nové
začiatky.

Nominoval: Lúč pre dieťa

D O B R O V O Ľ N Í K / Č K A  V  S O C I Á N E J  A  Z D R A V O T N E J
O B L A S T I  
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A N D R E A  K O S T O L N Á

Andrejka začala svoju dobrovoľnícku prácu v Slovenskom
červenom kríži Nové Zámky, keď vypukol konflikt na Ukrajine.
Intenzívne sa venovala utečencom a ich integrácii v meste.
Neskôr bol v Nových Zámkoch zriadený priestor na darovanie
potrebných vecí, kde Andrejka pravidelne dobrovolníčila.
Následne sa v meste zriadilo Dobrovoľnícke centrum a Andrejka
bola medzi prvými, ktorí sa zapojili do jeho rekonštrukcie a
činnosti, dennodenne upratovala priestor a či triedila oblečenie.
Toto centrum by nevzniklo bez jej ochoty a pozitívneho prístupu.

Nominoval: Centrum dobrovoľníctva Nové Zámky
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Vďaka dobrovoľníctvu firmy LB Slovakia Plastics s. r. o. mala
rodina Füleová možnosť zabezpečiť rehabilitácie a zdravotné
pomôcky pre syna Jakubka s viacnásobným zdravotným
znevýhodnením.Finančná zbierka sa konala počas internej
akcie Vítanie jari, ktorú firma pravidelne organizuje ako
poďakovanie zamestnancom za ich úsilie. Bolo pre rodinu
veľkou pomocou, že ich spoločnosť podporila a pomohla
nemalou čiastkou pokryť zvýšené výdavky. Jakubko absolvuje
väčšinu terapií v súkromných centrách a za mnohé zdravotné
pomôcky musí rodina doplácať vysoké sumy. 

Spoločnosť LB Slovakia Plastics s. r. o. prispieva na
dobročinnosť, robí radosť hendikepovaným deťom a podporuje
ich. Martinkovi prispela na rehabilitácie finančnou pomocou vo
výške 1000 eur. Zamestnanci spoločnosti potešili Martinka aj
darčekom –vyzbierali sa na hokejový dres, keďže vedeli, že
Martinko je vášnivý zberateľ a hráč parahokeja. Pri príležitosti
odovzdania tohto darčeka pozvali Martinka a jeho rodinu na
prehliadku výrobnej haly. Aj v tomto roku poslali za firmu 2 %
z dane občianskemu združeniu OZ Martinko. 

Zamestnanci firmy sa pravidelne zapájajú do dobrovoľníckych
činností a aktívne prispievajú svojím časom aj finančnými
prostriedkami všetkým, ktorí to potrebujú. Tento rok sa
rozhodli podporiť aj OZ Dominik, ktoré sa zameriava na
podporu detí a rodín so zdravotným znevýhodnením,
predovšetkým prostredníctvom rehabilitačných aktivít,
fyzioterapiou a rozvojom zdravia. Zamestnanci spoločnosti tak
priamo prispieva k zlepšeniu kvality života detí so špeciálnymi
potrebami a ich rodín v regióne Nitry.

Firma LB Slovakia Plastics s. r. o sa svojou dobrovoľníckou
činnosťou pričinila o rozsiahlu rekonštrukciu balkónových
zábradlí a výplní na najväčšom krídle Zariadenia sociálnych
služieb Zobor. Celková rekonštrukcia dobrovoľníkov mala
trvanie 3 roky. Spoločnosť zabezpečila od samotného
financovania a zabezpečenia materiálu, cez demontáž,  

L B  S L O V A K I A  
P L A S T I C S  S .  R .  O .
Nominovali: Ivana Füleová, Dušan Füle, Jakub Füle, 
OZ Martinko, OZ Dominik, Správa zariadení sociálnych
služieb Nitra
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brúsenie, nanášanie náterov až po montáž a finálny efekt.
Firma svojimi činmi pravidelne dokazuje, aké úžasné veci
dokážu dobrí ľudia spoločnými silami uskutočniť práve tam,
kde je to najviac potrebné.

Stredná zdravotnícka škola – Egészségügyi Középiskola Nové
Zámky už osem desaťročí vychováva mladých ľudí k pomoci
druhým a k šíreniu hodnôt ľudskosti a solidarity. Škola
systematicky podporuje dobrovoľníctvo ako prirodzenú súčasť
vzdelávania a života svojich žiakov. Žiaci pravidelne pomáhajú
v nemocniciach, sociálnych zariadeniach a zapájajú sa do
charitatívnych projektov v regióne. Významnou tradíciou sú
vianočné trhy, ktorých výťažok je každoročne venovaný na
dobročinné účely.  

S T R E D N Á  Z D R A V O T N Í C K A
Š K O L A  -  E G É S Z S É G Ü G Y I
K Ö Z É P I S K O L A  N O V É
Z Á M K Y ,  V  Z A S T Ú P E N Í
D A R I N Y  K A R V A J O V E J

Nominovali: Otrubová Jana, Tímea Švecová, Darina
Karvajová
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Firma SMRC Automotive Solutions Slovakia s. r. o. aktívne
zapája zamestnancov do dobrovoľníckych aktivít, ktoré
pomáhajú širokému okoliu. Či už ide o pomoc seniorom,
zdravotne znevýhodneným ľuďom, deťom, zvieratám či
životnému prostrediu. Každým rokom pridáva ďalšie a ďalšie
dobrovoľnícke aktivity, aby mohli doručiť čo najväčšiu pomoc a
podporu všetkým, ktorí ju potrebujú. Pomoc firmy už
niekoľkokrát smerovala napr. do Zariadenia sociálnych služieb
Borinka v Nitre, zorganizovala tiež finančnú zbierku pre
organizáciu Liga proti rakovine či zbierku krmiva, podstielok a
hračiek pre Útulok Nitra.

SMRC Automotive Solutions Slovakia s. r. o.dlhodobo integruje
princípy spoločenskej zodpovednosti do firemnej kultúry,
pričom kladie dôraz na systematickú podporu komunity,
sociálne znevýhodnených skupín a ochranu životného
prostredia. V rámci internej dobrovoľníckej iniciatívy realizuje
desiatky aktivít zameraných na pomoc seniorom, deťom, ľuďom
so zdravotným znevýhodnením či opusteným zvieratám, napr. v
projektoch ako Koľko lásky sa zmestí do škatule od topánok či
Čerešne s láskou.  

S M R C  A U T O M O T I V E
S O L U T I O N S  
S L O V A K I A  S .  R .  O .
Nominovali: Peter Bučka, Matej Kmeť, Matej Chleban,
Dobrovoľníci v Motherson
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Pán učiteľ Antala zareagoval mimoriadne ľudským,
profesionálnym a empatickým spôsobom na prosbu o adresnú
pomoc pre Miška s vážnym onkologickým ochorením pri
organizácii Študentskej kvapky krvi. Vďaka ochote a aktívnemu
prístupu kolektívu pedagógov i študentov sa podarilo mladému
pacientovi odkázanému na náročnú liečbu adresne venovať 40
darcovských odberov, čo predstavovalo vzácnych 18 litrov
životne dôležitej krvi. Miškovi ľudská spolupatričnosť dodáva
fyzickú podporu, ale hlavne psychickú silu v boji s náročnou
chorobou.

S T R E D N Á  P R I E M Y S E L N Á
Š K O L A  S T R O J N Í C K A  A
E L E K T R O T E C H N I C K Á  V  N I T R E
V  Z A S T Ú P E N Í  J O Z E F A
G E R H Á T A , P E T R A  A N T A L U  A
Ž I A K O V  Z A P O J E N Ý C H  D O
Š T U D E N T S K E J  K V A P K Y  K R V I
Nominovala: KlauDIA



Ďakujeme Nadácii Slovenskej sporiteľne.  
Aktivitu podporil tiež Nadačný fond Kaufland.               
Ďakujeme Nitrianskemu samosprávnemu kraju
za prevzatie záštity a podporu podujatia. 

A ďakujeme i Platforme dobrovoľníckych cen-
tier a organizácií za podporu rôznych aktivít
počas roka. 

Ďakujeme Ivanovi Gontkovi a Pavlovi
Ferčákovi za šarmantné moderovanie.
Ďakujeme tiež Evke Pavlíkovej za krásny
kultúrny zážitok.

Ďakujeme Petrovi Bednárovi za fotografie.               

A špeciálne ďakujeme Mestu Nitra za prevzatú
záštitu a dlhodobú podporu rozvoja
dobrovoľníctva!

ĎAKUJEME

PARTNERI A SPONZORI PODUJATIA
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