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MAREK HATTAS:

Vidzené dobrovolnicky,
vazeni dobrovolnici,

velmi si  vazim vSetky aktivity
Nitrianskeho centra dobrovolnictva,
ktoré prispievaju k zlepSeniu zivota
ludi odkazanych na pomoc inych.
Dobrovolnictvo neberiem ako
samozrejmost, ale ako aktivitu,
ktora je vykonavana bez naroku na
odmenu, bez ohladu na ¢as, namahu
a vynalozenu energiu. Preto aj toto
podujatie je ocenenim a po-
dakovanim pre vynimocCnych ludi a
vynimoc¢né projekty. Prajem vela
uspechov v Sireni myslienok dobro-
volnictva a verim, ze aj vdaka vam a
vasim projektom sa stane svet
lepSim.
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Dobrovolnici su vynimoc¢ni ludia a ich
pribehy mézu byt pre nas vSetkych
obrovskou inSpiraciou. Aj preto si
zasluzia osobitnu vdaku a pozornost,
ktoru im prostrednictvom ocenenia
Srdce na dlani moézeme prejavit.
Trinasty roc¢nik je plny sympatickych
ludi a ich silnych pribehov, ktoré
obohatili tento ro¢nik.

Srdce na dlani je ocenenie Nitrian-
skeho centra dobrovolnictva, ktoré
smeruje k zvySeniu statusu dobro-
volnictva a k jeho rozvoju. Ide o oce-
nenie za dobrovolnicku  &innost
vykonavanu bez naroku na financnu
odmenu v prospech inych, v r6znych
oblastiach spolocenského Zivota,
rozvoja komunity, ochrany zivotného
prostredia, kultury, vychovy, vzdela-
vania a pod.

DAKUJEME






NOMINOVAN| DOBROVOLNICI V KATEGORII

DOBROVOLNIK/CKA DO 18 ROKOV

MARTIN
SEDLAK

nominoval: ZdruZenie STORM

Martin sa stal dlhodobym dobrovolnikom v Nizkoprahovom
programe pre deti a mladez CIRKUS cez dobrovolnicky
programu DofE na zaciatku roka 2023. UZ pocas tohto obdobia
odrabal dobrovolnicke hodiny aj nad ramec stanoveného ¢asu,
cca 3 hodiny tyzdenne. Spociatku k mensim uloham
(dezinfekcia priestorov, drobné administrativne ukony) pridal
vacsie, ktoré sam inicioval (starostlivost o komunitnu zahradku,
revitaliza¢né prace, pomoc na réznych akciach pre komunity).
Zucastnil sa viacerych verejnych zbierok v uliciach a pomahal
aj v inych organizaciach, ako napr. Nitriansky mladeznicky
parlament, Rko, DofE, Nitrianska komunitna nadacia a dalsie.
Zucastnil sa ako dobrovolnik na akciach Mila pre mamu, Den
deti ¢i na cyklistickych pretekoch. Neustale pracuje na
drobnych projektoch na propagaciu dobrovolnictva v Skole -
od zac¢. Skolského roka zorganizoval uz 3 prednasky pre rézne
triedy na SSOS Polytechnicka, aby motivoval svojich
spoluziakov k dobrovolnictvu.

BELINDA
KUDELOVA

nominoval: Komunitné centrum Tekovské Luzany

Belinda sa zacala realizovat v centre cez prazdniny pri prvej
organizacii letného tabora, na ktory sa prihlasilo mnoho deti
vo veku 5 a 6 rokov. Nakoniec sa jej pomoc v centre velmi
zapacila a pomahala aj pri organizovani Halloweenskej party,
moderovala detsky Karneval, az si nakoniec zobrala na starosti
kruzky pre deti - teraz cvi¢i s malymi detmi od 3 rokov.

V tabore si dokonca nastuduje rézne témy a pripravi si program
pre deti, ¢o velmi ulah¢uje pracu ostatnym v centre. Ma velmi
dobré organizatné schopnosti, na svojej strednej 3kole
napriklad zorganizovala zbierku S3atstva a taktiez sa na ich
Skole kona kaZzdoro¢na zbierka ,krabiciek®. Belinda je
prikladom, ako pomahat organizaciam a ako byt dobrovolnikom
pri praci s klientmi.
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DOBROVOLNIK/CKA DO 18 ROKOV

TEREZIA
CHRTIANSKA

nominoval: Slovensky skauting - 23. zbor Nitrava

Terézia, alebo skautskou prezyvkou Cokoladka/Cokina, sa stala
aktivnou c¢lenkou Slovenského skautingu v septembri 2016.
Svoju aktivitu zacala ako 7-ro¢na v druzine Sovicky v 23. zbore
Nitrava. S dobrovolnictvom sa stretla uz vtedy, ked pomahala
so zbierkou pri prilezitosti Dfia narcisov alebo ked so svojou
druzinou zaloZila dobrocinnu zbierku pre nitriansky utulok.
Cokina okrem toho pochadza zo skautskej rodiny, ktorej
nespocetnekrat asistovala s pripravou programu v skautskom
zbore. V roku 2020 sa stala zastupkynou radkyne druziny
Solni¢ky a v roku 2022 radkynou, ¢o obnasa hodiny tyzdenne
venované planovaniu, konzultovaniu a pripravam programu,
hodiny venované motivacii (aj svojej aj deti v druzine), hodiny
emocnej opory pre ¢lenky, kvalitny ¢asovy manazment a kopu
dalsich veci, ktoré by tazko zvladol aj dospely.

TATIANA
KRUPOVA

nominoval: Ob¢ianske zdruzenie KlauDIA

Tanicka je Uzasna, vzdy usmiata sle¢na, ktord sa nevzdala
svojej lasky k tancu ani po zisteni diabetu. Neopustila tane¢nu
skupinu Stanzi, ale naopak, velmi rychlo sa nautila zvladat
potrebné, aby dostala diabetes pod kontrolu a mohla si plnit
sny, ¢o sa jej za laskyplnej podpory milujucich rodicov dari
vynikajuco. Tani¢ka usilovne trénuje, sutazi a vitazi, pritom je
z nej vynikajuca Zia¢ka i kamaratka. Kazdoro¢ne Tanicka pride
ako dobrovolni¢ka na podujatie DIA den pre deti rozdavat
nadej pre vystrasenych novacikov, svojim excelentnym
tane¢nym vystUpenim vzdy obohati spolo¢ensky program a je
velkym vzorom pre malych kamaratov. Svojim pozitivhym
pristupom, vytrvalostou a odhodlanostou je prikladom pre
vietky DIA rodiny.
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JAKUB
SUGRA

nominoval: Obdianske zdruZenie KlauDIA

Jakub stal pri vzniku obcianskeho zdruzenia KlauDIA a kedZe je
technicky velmi zru¢ny, s lahkostou sa plne ujal technickej
podpory pri zabezpecovani vsetkych vzdelavacich, $portovych a
spolotensko-integra¢nych  podujati. Od  malicka  velmi
intenzivne vnima problematiku diabetu, detom s diabetom i ro-
dinam je oporou pocas pravidelnych komunitnych stretnuti
v DIA klube, je sucastou organiza¢ného timu pri vsetkych
podujatiach zdruzenia, pomaha realizovat ~ dlhodoby
preventivny projekt Nutri¢na akadémia v Skolach a nechyba na
Skoliacich seminaroch. Na poziadanie lekarov Jakub spolocne
s DIA taskou navstevuje novodiagnostikované deti uz pocas
hospitalizacie a uci ich pracovat s podarovanym senzorom.
Pomaha aj na podujatiach inych organizacii, ako je Mila pre
mamu, Dni zdravia ¢i v centre COMIN a v Unii nevidiacich a
slabozrakych Slovenska.
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GABRIEL
DRAFI

nominoval: Mesto Nové Zamky

Gabriel pdsobi v meste Nové Zamky uz dlhé roky, vacsinou
v ramci Komunitného centra KOMPAS, v ramci ktorého ako
dobrovolnik zabezpecuje pomoc rodinam v nddzi formou
distriblicie nevyhnutného osatenia a obuvi, ako aj potravin
z réznych charitativnych zbierok a humanitarnych darov. Ako
dobrovolnik vydaval dvakrat do tyzdna polievku pre
bezdomovcov a zapaja sa do varenia a organizacie viano¢ného
sviato¢ného obeda pre ludi bez domova. UZ 8 rokov im takto
pomaha sprijemnit Stedry ded. V marci 2022 sa podielal na
priprave bali¢ckov pre prichadzajucich ludi z Ukrajiny. Gabriel
je ako dobrovolnik kazdoro¢ne sucastou zbierky organizovanej
mestom Nové Zamky - Giving Tuesday a pocas Covid-19 sa
podielal na zriadeni a prevadzke centra pre ludi bez domova,
pomahal pri stavani stanov, testovani i pri vydaji stravy a
vymene oblecenia.

SILVIA
MILOVA

nominoval: 0Z Nau¢ sa pomahat

Gabriel Dréfi

Silvia je dobrovolni¢ka, ktora pomaha v zdruzeni Nau¢ sa
pomahat od jeho vzniku. Aj napriek tomu, Ze ako zdravotna
sestra s vysokou S$kolou vykonava toto na c¢as narocné
povolanie, vzdy si najde volny ¢as pomahat nezi$tne v tomto
zdruzeni. Ci ide o podujatia zamerané na zdravu stravu v ramci
projektu ,Viesm ¢o je$?“, kde pomaha najma s manualnejsimi
aktivitami alebo o prezentovanie zdruzenia pri organizacii
réznych dobrovolnickych podujati, vZdy sa rada a ochotne do
vSetkého zapoji. Pomaha aj pri realizacii ukazok prvej pomoci
¢i zdravotnych sluzieb na podujatiach. Jej ochota ma pre
zdruzenie Nauc sa pomahat velky prinos.
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HELENA
PASTRNAKOVA

nominoval: Spolok sv. Vincenta de Paul na Slovensku

V roku 2000 Spolok sv. Vincenta zriadil Socialne centrum -
‘lﬂlﬂmhk Utulok, Kopec Surany. V tom ¢&ase vznikla aj Konferencia
: > ma /spolocenstvo/ spolku - sv. Justina de Jacobis, ktorej
zakladajlucou ¢lenkou a neskor aj predsednickou je az doteraz
Helena. Jej ¢&innost je zamerana na pomoc v socialnom
zariadeni, ktoré sluzi pre muzov z ulic, vdznic a detskych
domovov. Okrem iného sa venovala aj pracovnej terapii, kde
u¢ila klientov varit, prat, pracovat v zahrade, upratovat,
dodrziavat hygienu, dozerala na rozne rekonstrukéné prace,
e pomahala spracovavat produkty z hospodarskeho dvora a
Heéfena pasginiakova zahrady. Vo svojom volnom c¢ase organizovala pute, vylety,
opekacky, praktické prednasky na ziskavanie zakladnych
vedomosti a zru¢nosti na zaradenie sa do bezného zZivota.
Taktie? sa venuje nudznym v meste Surany - rodinam a
jednotlivcom pri nakupe potravin, zaobstaravani os3atenia,

obuvi, zariadenia do bytu a kuchyne ¢i Skolskych potrieb.

ANDREA
HOUSKOVA

nominoval: Mesto Nové Zamky

Andreina dobrovolnicka ¢innost  je rozsiahla. Ako
dobrovolni¢ka spolupracuje so Slovenskym Cervenym krizom,
od roku 2022 sa sustreduje na pomoc odidencom z Ukrajiny.
Spolu s Mestom Nové Zamky a s Ekocharitou organizuje
sezdénne zbierky Satstva, hracdiek, potravin a drogérie pre
odkazanych. Len v jarnej zbierke sa podarilo vyzbierat takmer
tonu veci. Spolupracuje aj s Dobrovolnou civilnou obranou,
ktora sa momentalne sustreduje na pomoc migrantom -
zasobuju ich potrebnymi vecami a upratuju po nich priestory.
Okrem toho zorganizovala aj zbierku na podporu Linky dévery
Nezabudka spolu so Ziakmi Strednej zdravotnickej $koly Nové
Zamky. Zapaja sa aj do cinnosti n. o. Maly $éfkuchar bez
Capice, v spolupraci s ktorym sa snazi o zaclenenie Ukrajincov,
najma deti, a aj o vytvorenie zdravych stravovacich navykov.
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KLAUDIA SUGROVA, JAKUB
SUGRA, ROBERT TITKA

nominoval: Gabriela Simkova, Katarina Verme3ova,
Kristina Petrovi¢ova

Klaudia je zakladatelkou o. z. KlauDIA a je uZz niekolko rokov i
srdcom tohto zdruzenia. Spolu so svojou rodinou, synmi
Jakubom a Robom, nezi$tne pomaha nielen DIA komunite, ale i
v ramci primarnej prevencie aj zdravym detom prostrednictvom
,Malej akadémie spravneho stravovania deti“, v ktorej hravou
zazitkovou formou vstepuju detom a mladym ludom zaklady
zdravej zZivotospravy. Medzi ich pravidelné akcie patria DIA
kluby, DIA den deti i DIA Mikulas. Pocas tychto podujati je
napomocny syn Robert, ktory zabezpecuje fotodokumentaciu.
allly Clenom zdruZenia poskytuje tiez bezplatné poradenstvo.
Riatidia -~ Sug ja . . Y L L .
Robert Tita Klaudia s Jakubom pravidelne navstevuju v nemocniciach deti,
ktorym cerstvo diagnostikovali ochorenie diabetes mellitus a
prinasaju im vzacne edukac¢né balitky, poskytuju podporu a
poradenstvo. Klaudia tiez pravidelne navstevuje pacientov,
u ktorych sa vyskytli komplikacie spojené s celoZivotnou
diagnézou na dialyzatnom oddeleni a okrem toho sa
pravidelne ako dobrovolna sestricka zucastnuje i Detskych
letnych taborov pre DIA deti.

VLADIMIRA
KLOKNEROVA

nominoval: BUDUCNOST, n. o.

Vladka zacala v roku 2010 navstevovat Poradenské centrum
BUDUCNOST, n. o. v Nitre, kde riedila svoju zavislost od
alkoholu. Uspe$ne abstinuje 14-ty rok a vo svojom Zivote
urobila velké pozitivne zmeny. Takmer osem rokov sa
pravidelne zucastiiovala klubov abstinujucich a terénnych
terapii. Jej zivot sa zmenil, rovnako ako zamestnanie.

Zmeny v zivote ju priviedli k novej praci, ako pracovnicka
Nizkoprahového denného centra pre ludi bez domova v Trnave
uz desiaty rok pomaha ludom bez domova. Pracuje tiez ako
dobrovolni¢ka v Poradenskom centre BUDUCNOST, n. o., kde
odovzdava svoje skusenosti a podporuje k motivacii
zacinajucich klientov a tiez ich rodiny. Vladka ako ¢lovek mo6ze

pricom pre mnohych klientov su jej osobné skusenosti pri
zvladani procesu abstinencie klucové.
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JOZEF STEVCIK
GIZELA GUNAROVA

nominoval: ,,FENIX" Zariadenie socialnych sluzieb Levice

Spevacky subor pod vedenim pani Vilmy Griegerovej je
aktivnym prvkom zariadenia, ktory nielen vzorne reprezentuje
zariadenie na rbéznych spolocenskych podujatiach a sutaziach
v ramci Nitrianskeho Kraja, ale aj pravidelne obohacuje akcie
organizované priamo v zariadeni ¢lenmi suboru. Okrem
obyvatelov zariadenia su neoddelitelnou sucastou spevackeho
suboru ,RADOST“ pan Jozef, ktory sprevadza spevacky subor na
akordedn, a pani Gizela, ktora sprevadza spevacky subor na
klavesoch. Pan Jozef a pani Gizela navstevuju zariadenie kazdy
tyzden, a to nielen ako hudobnici, ale aj ako priatelia a dobri
znami. Klientom zariadenia sa snazia efektivne vyplhat ich
volny cas, vdaka ¢omu ide o spojenie prijemného s uzito¢nym.
Pre klientov zariadenia je kazdé stretnutie s nimi niecim
vynimo¢nym a obohacujucim.

DAGMAR
NEWMANOVA

nominoval: ,,Borinka-Alhzheimercentrum”, Zariadenie
socialnych sluzieb Nitra

Daska je dobrovolni¢kou zariadenia uz tri roky. Je mimoriadne
laskavym, empatickym a charizmatickym c¢lovekom. Svoje
nadanie pouziva najmd ako in3piratorka, koordinatorka a
pedagogic¢ka na Strednej Skole veterinarnej v Nitre, kde vniesla
prvok dobrovolnictva aj medzi svojich Studentov, ktori svoje
aktivity realizujd mimo vyucovania a pomahaju hlavne
seniorom. Ako dobrovolnitka prichadza do zariadenia
pravidelne jedenkrat v tyzdni s gitarou na pleci medzi
prijimatelov socialnej sluzby a minimalne jednu hodinu s nimi
travi ¢as rozhovormi na najrozli¢nejsie témy, popri tom si s ni-
mi zaspieva piesne, ktoré starki poznaju. Dagmar pomdha
budovat miestne vztahy, prispieva k verejnému dobru,
medzigeneracnej solidarite a spolupraci, zvySuje pocit 3tastia a
spokojnosti klientov v komunite zariadenia.
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KATARINA PORUBSKA
DENISA MAKOVA

nominoval: Ob¢ianske zdruZenie KlauDIA

(1 Pani doktorka Katka so sestrickou Deniskou okrem narocnej
prace na diabetologickej ambulancii v Nitre i popri mnohych
rodinnych povinnostiach vo svojom volnom c¢ase tvoria
neodmyslitelnt sucast dobrovolnickych vzdelavacich podujati
KlauDIA a dlhodobo pomahaju organizatne zabezpecit
jedine¢né spolocenské integra¢no-vzdelavacie podujatie DIA
den deti, ktoré sa venuje detom a mladezi lieC¢iacim sa na
celozivotné nevylietitelné ochorenie Diabetes mellitus. Pani
doktorka Katka so sestrickou Deniskou s laskou a ludskostou
T ER na vysokej profesionalnej urovni dlhodobo zabezpecuju
akavk odborné konzultacie, odborny program vo vzdelavacich zénach,
navyse sestricka Deniska s rodinou v golfovom rezorte pocas
letného podujatia pre 200 deti zabezpecila animacny program

a zazitkové malovanie deti.

JURAJ
STUBNA

nominoval: Mareena

Juraj sa kazdy mesiac zapaja do udalosti organizovanych
zdruzenim Mareena a pravidelne pomaha napriklad na
tvorivych dielhach, vdaka ¢omu ulahCuje pracu lektorom a
lektorkam. Je vyborny v time managemente, pretoze popri
dobrovolnickej c¢innosti sa naplno venuje svojej spolocnosti.
Poc¢as pomoci na podujatiach zdruzenia sa naucil, ako by
mohol sam viest tvorivé aktivity, a tak napriklad pocas oktdbra
sam s detmi vyrabal Sarkany pocas jednej sobotnej Mareena
akcii na Kalvarii. Popri dielnitkach uz stihol dotvorit priestor
na komunitné vecery Folkekokken s filipinskym, irackym ¢i
slovenskym jedlom. Niekolkokrat sa zucastnil potuliek s ni-
trianskou Mareenou, na inych akciach zase fotil, podaval jedlo,
pripadne diskutoval pocas jazykovej kaviarne ¢i viedol
Mareena stanok na Pohode.

Juraj Stubria
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LUKASZ
WOJCIECHOWSKI

nominoval: Mareena

Lukasz zacal doucovat koncom maja a jedna z jeho prvych
lekcii kolidovala s oslavou Dna deti v Slovenskom cervenom
krizi, s ktorym Mareena spolupracuje pri dobrovolnickej
¢innosti. Lukasz si vsak neurobil volny den, prave naopak.
Flexibilne si pripravil workshop fotografovania, a tak sa s vel-
kou skupinou deti a mamiciek rozpraval o tom, ako docielit
dobru vyslednu fotografiu a dal im moZnost vyskusat si
niekolko sp6sobov, ako na to.

Pocas programu sa dohodol s niekolkymi odidenkyrami z Ukra-
jiny na douc¢ovani slovenského jazyka, ktoré pokracovalo pocas
celého leta. Lukasza si oblubili vietky vekové skupiny, s kto-
rymi sa stretdva v Slovenskom cervenom krizi, kde chodi
doucovat svoju teens skupinu. Okrem toho sa stretava s dos-
pelou pani z Ukrajiny, ktoru taktiez doucuje slovencinu.
Pravidelne tiez navstevuje komunitné akcie zdruzenia, z kto-
rych vyhotovuje krasne dokumentarne fotografie.

TIMOTHY
KEYS

nominoval: Hospic - dom pokoja a zmieru u Bernadetky

L ukasz Wojciechowski

Timothy je 32-ro¢ny rodak z Kalifornie, ktory si nasiel svoj
druhy domov v Nitre, kde si zalozil rodinu. Po traumatickych
skusenostiach z misie v lIraku hladal spdsob, ako tazivé
vojnové spomienky potlacit do zabudnutia. Preto sa rozhodol
ako dobrovolnik posobit v Hospici. Timothy ma velky vztah
k prirode a cit pre poriadok, preto svoje pdsobenie zameral na
Upravu a udrziavanie hospicového arealu. Svoje zrucnosti
uplatnuje v zahrade a vdaka skusenostiam vzdy odhadne
spravny cas, kedy treba pokosit travu, spilit a upratat konare,
vytrhat burinu, pozametat ¢i pohrabat spadnuté listie. Okrem
toho ochotne pomaha aj pri organizovani réznych podujati pre
klientov Hospicu a ich rodinnych prislusnikov, ¢i pri ziskavani
finan¢nych prostriedkov na jeho fungovanie. Pdsobi aj v orga-
nizacii Maltézska pomoc Slovensko.

Timothy Keys
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MARIA
UJLACKA

nominoval: Hospic - dom pokoja a zmieru u Bernadetky

Maria je 82-ro¢na ucitelka na déchodku, ktora je stale aktivna
a ma rada spolo¢nost. Pre dobrovolnictvo v Hospici sa
rozhodla ako obetu za svojho manzela, ktory tu zomrel. Za
sedem rokov podsobenia v Hospici odpracovala 841 hodin
dobrovolnickej prace sluzbou na vratnici, kde usmerfovala
navstevy pacientov. Marika, ako ju volaju, ma pekny vztah so
zamestnancami Hospicu, vzdy si ju uctia kavi¢kou a kolacikom
alebo nie¢im drobnym sladkym. Rada sa s nimi ako aj s pri-
buznymi porozprava, vypocluje, poradi. Marika je sice
najstarSou dobrovolnickou hospicu, ale je velkym vzorom pre
dne$nych mladych, ako nezitne a bez finan¢nej odmeny, len
pre dobry pocit, sluzit inym a vykonavat dobro pomocou
dobrovolnictva.

ANTONOVA LILIA, BELOUS ALINA,
HAVRYLENKO OLESIA, BONDARENKO
ALEKSANDR, BONDARENKO SVITLANA,
MYKOLENKO OKSANA, LILIA NIKULINA

nominoval: Mareena

Méria Ujlacka

Skupina  dobrovolnikov  zbierala 4 mesiace potreby
ukrajinskych utecencov utekajucich pred vojnou. Urcovali ich
problémy - materidlne, bytové, humanitarne, vzdelavacie,
jazykové. Prave tieto informacie umoznili UNHCR vybudovat
taku politiku pomoci utecencom z Ukrajiny, ktoru skutocne
potrebovali. V ¢ase ich prace s ute¢encami uz bolo v oblasti
pomoci vela rozpracovaného, a tak mohli dobrovolnici
jednoducho poskytnut ute¢encom relevantné informacie - kde
v meste poziadat o humanitarnu pomoc, ¢o robit, ak ma dieta
vysoku teplotu, kde sa prihlasit, ktoré organizacie ponukaju
jazykové kurzy atd. Niektorym ute¢encom to pomohlo
zorientovat sa v meste, ziskat prvi pomoc, naucit sa jazyk a
najst si pracu.




NOMINOVAN| DOBROVOLNICI V KATEGORII

DOBROVOLNIK/CKA V SOCIALNEJ A ZDRAVOTNE)
O0BLASTI

RODINA LIKOVA
ERICH, PETRA, NINA

nominoval: 0Z Centrum pre rodinu - Nitra

Likovci pomahaju s aktivitami Centra pre rodinu uz viac ako 6
rokov. Petka dlhodobo kazdy tyzden koordinuje popoludnajsie
otvaracie hodiny v hale, kde centrum prevadzkuje dobroc¢innu
burzu. Koordinuje okrem slovenskych i ukrajinské dobro-
volni¢ky. Pomaha na charitativnom viano¢nom jarmoku ¢i na
akcii ,Podelme sa“, chodi vyrabat dobro¢inné adventné vence a
mnoho dalSieho. Manzel Erich vidy zoZzenie na Den rodiny
odmeny pre rodinné timy a je chlapskou pravou rukou -
montuje, opravuje v kancelarii i v hale, rozkladd a sklada
stanovistia vzdy tam, kde sa kona akcia a tieZ spravuje auto
zdruzenia. Tyzdenne prevaza potraviny ur¢ené pre nudznych, a
ked moze, sprevadza manzelku, ked ma sluzbu v hale. Ninka sa
zas rada pridda k mamine a okrem toho ju na akciach najdete
v kreativnom kuatiku pre deti. Je tiez trénerkou malych
mazoretiek.

TATIANA
KRUPOVA

nominoval: Jaguar Land Rover Slovakia

Tatiana je aktivna iniciatorka dobrovolnickych aktivit. Kazdy
rok nominuje projekty do zamestnaneckého grantového
programu JLR Slovakia. Bola to ona, ktord ako prva prisla s na-
vrhom zorganizovat pre svoj tim dobrovolnicky ,Teambuilding”
pre ich tim 5-tich kolegov a skoncilo to inSpiraciou 70-tich
kolegov JLR, ktori sa zapojili do Tyzdna dobrovolnictva 2023.
Bola aktivnou dobrovolni¢kou aj po¢as humanitarnej pomoci
na pomoc rodinnym prislusnikom ukrajinskych kolegov

utekajucim pred vojnou. Vo volnom ¢ase sa venuje zachrane a
—_— ochrane zvierat. Ma vietky vlastnosti skvelého dobrovolnika: je
RoCy | empaticka, aktivna, prinaa vzdy skvelé napady, je angazovana
a nepozna vetu ,to nejde”.

Betiana Kruyy




NOMINOVANI DOBROVOLNICI V KATEGORII

DOBROVOLNIK/CKA V OBLASTI KULTURY

A UMENIA

SVITLANA
BONDARENKO

nominoval: Mareena

Svitlana pomaha pri organizacii socialnej a kultirnej adaptacie
ukrajinskych utecencov. Ako dobrovolnicka organizacie ponutka
napady na rozne podujatia pre Ukrajincov. Podla jej napadu
Mareena usporiadala Den Ivana Kupalu, na ktorom sa zislo asi
dvesto ludi, spievali piesne, plietli vence, zbierali bylinky na
¢aj, zapalil ohenn. Ma vyborné organiza¢né schopnosti. Sama
organizovala a viedla workshop pre deti. Taktiez ako
dobrovolni¢tka Mareeny komunikuje s ukrajinskymi ute¢encami
na réznych podujatiach a spisuje ich potreby. Tieto informacie
su nasledne postupené UNHCR, ktory spracuva stratégiu na
pomoc ukrajinskym ute¢encom. Od jej aktivit tak zavisi pomoc
pre tisice Ukrajincov, ktori prisli na Slovensko kvéli vojne na
Ukrajine. Okrem toho poskytuje utecencom informacie
o organizaciach, ktoré im pomahaju.

KOLEKTIV DOBROVOLNIKOV/COK
FESTIVALU DIVADELNA NITRA 2023

nominoval: Asociacia Divadelna Nitra

Na Medzinarodnom festivale Divadelna Nitra pracuju
kazdoro¢ne desiatky dobrovolnikov/¢ok a vzdy na fiom vytvoria
nezabudnutelnt atmosféru plnd nadSenia, tvorivosti a
priatelskej nalady. 47 dobrovolnikov/¢ok prihlasenych na
tohtoro¢nu Divadelnu Nitru sa stalo doslova srdcom festivalu.
Postarali sa o vyzdobu vsetkych festivalovych priestorov, sami
si zariadili dobrovolnicku miestnost, nainStalovali orientacny
systém v divadle, graficky pripravili, vytlacili aj umiestnili
informac¢né tabulky s menami vystupujucich umelcov/kyn na
jednotlivé 3atne, pripravili infopult pri vstupe do divadla a
zodpovedne sa pri fiom striedali. Absolvovali hodiny jazd
autom na letisko, aby vyzdvihli vystupujucich umelcov/kyne a
laskavo sa o nich/ne starali. Nevyhybali sa ani naro¢nej3im
manualnym pracam - prenosom stolov, stoliCiek, sedacich
vakov, lavit¢iek a kvetov, zatemniovaniu okien ¢i stavbe stanov,
podii, hladisk a inych festivalovych objektov. Asistovali tiez pri
diskusiach ¢i rautoch po divadelnych predstaveniach a mnoho
dalsieho.



NOMINOVANI DOBROVOLNICI V KATEGORII

DOBR,UVUVIINiK/(v:KA V OBLASTI PRACE S DETMI
A MLADEZOU

MAGDALENA
HERMANOVA

nominoval: Meli Beli, o. z.

Magda pocas Fialového dna (Svetovy den povedomia o epilepsii),
ked zdruzenie Meli Beli na Slovensku organizuje rdézne akcie
spojené s osvetou a finan¢nymi zbierkami, zorganizovala piknik
s ladovymi medvedmi z okolia Levic a usporiadala symbolicky
ponor spojeny s touto zbierkou. Okrem toho pomaha so Sirenim
osvety o epilepsii ¢i $irenim myslienky odstrafiovania bariér pre
deti so Specialnymi potrebami. Organizuje zbierky obletenia a
potravin, stara sa o potreby deti z detskych domovov, pred
Vianocami pecie kolace pre tych, ktori si to nemozu dovolit.
Organizuje Mikulasa v azyle v Leviciach, zhana nabytok, darceky
pre socialne slabSich, navstevuje domovy seniorov. Vzdy, ked
niekto potrebuje finanént pomoc, okrem toho, Ze da zo svojho,
svojou pozitivitou zmobilizuje ludi okolo seba, aby sa pripojili
k pomoci. Chlapcov z marginalizovanych skupin trénuje v miest-
nom futbalovom klube, zhana pre nich sponzorov a vzdy pocas
vikendu ich prichyli na noc i u seba doma.

TOMAS
BENKOVIC

nominoval: Mladeznicky parlament mesta Sala

Toma$ vybudoval jeden z najuspesnejSich mladeznickych
parlamentov na Slovensku, v ktorom su aktivne zapojeni ludia
vietkych komunit a vekovych kategorii. DLhé roky sa venuje praci
s mladezou, motivuje ich k dobrovolnickej ¢innosti a svojimi
aktivitami vytvara z mesta Sala atraktivnej$ie miesto pre kulturne
vyzitie. Venuje sa aj realizacii hromadnych spoloc¢ensko-kultirno-
Sportovych podujati a spajaniu vsetkych vekovych kategorii.
Aktivne vyuZiva svoj volny ¢as uskutocnovanim a zapajanim sa do
dobrovolnickych aktivit, tvorbou a ucastou pri realizacii projektov
komunitného vyznamu, organizacii programov neformalneho
vzdelavania pre mladez, rieSeni grantovych schém a dotacii i
poradenstvu v oblasti prace s mladezou, detmi a ludmi vSetkych
vekovych kategorii.



NOMINOVANI DOBROVOLNICI V KATEGORII

DOBROVOLNIK/CKA V OBLASTI PRACE S DETMI

A MLADEZOU

HELENKA
ORLICKOVA

nominoval: Materské centrum Klokancéek

Helenka chodila do MC Klokancek pravidelne pomahat s pri-
pravou a realizovanim programu pre deti raz za tyzden. Primarne
to boli ukrajinské deti, ktoré prezili traumu z Utokov na svoje
domovy, ktoré museli opustit. Pomahala pri vytvarnych
aktivitach, hudobnych a pod. Citala rozpravky, snazila sa
zblizovat tieto deti s detmi slovenskych rodin. Velmi si rozumela
s dalSimi pracovni¢kami centra Klokancek a s Viki z Ukrajiny sa
bez problémov dorozumela rukami-nohami. Centru pomahala aj
pri velkej akcii ku DAu matiek - Mili pre mamu. Vytvarala
prijemné prostredie pre vsetkych, ktori navstivili Klokancek.
Najdélezitejsi bol jej pristup ku navstevnikom, ktory bol vzdy
velmi Ustretovy. Je to mimoriadne mila a empaticka osoba, ktora
ma porozumenie pre zranitelnych ludi a vytvara im pocit
domova.

LUKAS
KOCERA

nominoval: Mesto Nové Zamky

Lukas spoluorganizoval zistovanie potrieb deti a mladych ludi
v Novych Zamkoch. Jednym zo zisteni bola potreba priestoru, kde
by deti a mladi mohli bezpec¢ne travit volny ¢as. Z tohto podnetu
vzniklo v priestoroch Komunitného centra Teen Cafe - kaviaren
s bezplatnymi sluzbami pre vekovu kategériu 13 - 30 rokov, kde
sa Luka$ ujal vedenia. Sam organizoval aktivity a organizoval aj
dobrovolnikov zapojenych do ¢innosti kaviarne. Spolu s mestom a
so skupinou dobrovolnikov pracoval na zalozeni Mladeznickeho
parlamentu mesta Nové Zamky. Okrem inych podujati bol
spoluorganizatorom 1. aj 2. ro¢nika mladeznickeho festivalu
participacie TEEN FEST.

Tiez organizoval aj daldie vzdelavacie a volnofasové programy
v ramci spolo¢nych komunitnych aktivit. Lukas v ramci KC Kompas
pracuje aj so skupinou ludi bez domova, pomaha pri vydaji stravy
a v socialnej vydajni potravin SoVa vydava potraviny socialne
slabym obyvatelom mesta.



NOMINOVANI DOBROVOLNICI V KATEGORII

DOBROVOLNIK/CKA V OBLASTI PRACE S DETMI

A MLADEZOU

MARIA
JUHOSOVA

nominoval: Komunitné centrum Tekovské Luzany

Majka je vzdy napomocna, ked sa nieCo chystd v komunitnom
centre pre deti - hned piSe alebo vola, s ¢im treba pomoct. Ked
nie je v praci, vzdy a ochotne pride pomahat. Naposledy spolu
s manzelom a detmi samostatne zorganizovali jesenn( brigadu
v komunitnom centre - obvolali ludi, rodinky a vedeniu centra
iba oznamili, Zze sa bude konat brigada. Spolo¢ne sa upravila
zadhrada, presadili bylinky, upratal dvor a rodina dokonca
navarila gulas, ktory mali dobrovolnici ako odmenu za vykonanu
pracu v zahrade. Maria okrem toho sleduje na internete rozne
vyzvy, ktoré hned preposiela ludom v komunitnom centre, aby sa
zapojili. Ak sa nieCo objavi na socialnej sieti, napr. sutaz - hned
komentuje a oznacuje komunitné centrum. Je dobrosrdecna,
ochotna vzdy a v kazdej situacii pomdct.

HANA
BUGELOVA

nominoval: 44. zbor EgresSov Nitra

Hanka je suc¢astou skautskej rodiny 44. zboru Egre3ov v Nitre viac
ako 15 rokov a vo funkcii vodkyne zboru so 65 ¢lennou zakladrou
je viac ako 10 rokov. Pocas tychto rokov aktivneho ,¢inovnictva®
ako vodkyna prispela k rozvoju skautingu v Nitre na Chrenovej,
dokazala fungovanie zboru preniest cez krizové roky Covid
pandémie a vdaka projektom, ktoré zastreSila, sa na klubovni
podarilo vymenit staré netesniace okna za nové plastové. Cez leto
sa kazdy rok spolupodiela na organizacii skautského tabora a na
nespoCetnom mnozstve akcii nasho zboru. Nakolko je drzitelkou
osvedcenia 33-hodinového kurzu prvej pomoci, zorganizovala
besiedky a cvi¢enia pre ¢lenov zboru na jednotlivé témy prvej
pomoci, ktoré si nasledne ucastnici precvi¢ili na modelovych
situaciach pocas letného tabora, ked museli predviest svoje
ziskané znalosti. Ako vodkyna zboru zabezpecuje aj jeho
administrativne fungovanie.



NOMINOVAN| DOBROVOLNICI V KATEGORII

DOBROVOLNIK/CKA V OBLASTI VYCHOVY A

VZDELAVANIA

NINA
HASPROVA

nominoval: Spojena Skola, Slancikovej 2, Nitra

Nina so ziakmi organizuje zbierku pre utulok v Zlatych Mo-
ravciach. V Skolskom roku 2022/2023 zorganizovala zbierku
viano¢nych vecnych prispevkov a taktiez dobrovolnu financ¢nu
zbierku. Do zbierky sa zapojili Studenti a zamestnanci Skoly.
Vecné prispevky boli v Utulku odovzdané v pritomnosti ziakov,
ktori mali moznost psikov vyvencit, dat im maskrtku, pomojkat
ich a tiez sa dozvedeli informacie o prevadzke utulku a
moznostiach vencenia priamo od spravcu utulku. Taktiez
zorganizovala bazar nepotrebného, ale pouzitelného oblectenia
- vyzbierané oblecenie od Studentov a pedagdgov sa ponuklo
na predaj za symbolicku cenu a vytazok z predaja podarovali
Utulku. Tato dobrovolnicka aktivita vedie Ziakov k socialnemu
citeniu, empatii a k budovaniu kladného vztahu k zvieratam.

ANDREA
MIKOVA

nominoval: Stredna odborna skola chovu koni a sluZieb,
Stdrova 74, Sala

Andrea neustale vedie svojich Ziakov k ucte k star$im a ochote
nezistne pomahat. Potas odborného vycviku raz-dvakrat do
mesiaca navétivi so ziakmi Domov ddéchodcov v Sali, kde sa
staraju o Ucesy chodiacich i leziacich klientov domova. UZ dva
roky po sebe sa so ziakmi u¢ebného odboru kadernik zapojili
do projektu ,Kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok?*.
Poc¢as mesiaca ucty k star$im zorganizovala pre seniorov
hudobné a tanecné vystupenie ziatok Studijného odboru
agropodnikanie - chov koni a jazdectvo, ziaci ucebného
odboru kuchar napiekli muffiny a Zziaci ufebného odboru
kadernik sa postarali o Ucesy seniorov. Anna nadviazanou
spolupracou medzi Skolou a Domovom déchodcov spaja ziakov
réznych odborov a formuje ich vztah k dobrovolnictvu a
nezistnej pomoci pre tych najzranitelnejsich, nasich seniorov.



NOMINOVANI DOBROVOLNICI V KATEGORII

DOBROVOLNIK/CKA V OBLASTI VYCHOVY A

VZDELAVANIA

MARIA
CERVENANSKA

nominoval: Spojena skola, Slancikovej 2, Nitra

Maria je utitelkou odbornych ekonomickych predmetov na
Spojenej S3kole, kde wuz druhykrat rozbehla dobrovolnicky
projekt ,Kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok?“ Svojim
entuziazmom a nadSenim pre pomoc druhym motivovala
Studentov, a ti pod jej vedenim zacali ochotne zabezpecovat
nieto z potrebnych veci do krabice. Nieco sladké, nieco slané,
nie¢o makké, nieco vonavé, nieto teplé, nieCo pre zabavu a
nie¢o od srdca. Spolo¢nym usilim sa na Spojenej $kole podarilo
vyzbierat a nasledne odovzdat 137 krabic plnych lasky,
dar¢ekov, prekvapeni a poteSeni pre seniorov. Krabice
poputovali do zberného centra v Nitre, odkial boli dalej
distribuované do seniorskych domovov, nemocnic a osamelym
déchodcom. Touto aktivitou prebddza v ziakoch empatiu,
spolupatri¢nost a ochotu nezistne pomahat druhym.



NOMINOVANI DOBROVOLNICI V KATEGORII

IVJOBRUV,UIINiK/ﬁKA V OBLASTI OCHRANY
ZIVOTNEHO PROSTREDIA

MARIA
PLASKONOVA

nominoval: dobro.sekac / dobro.trh

Dobro.trh vznikol ako myslienka opakovaného pouzitia veci,
znizovania odpadu, udrzatelnosti a cirkularnej ekonomiky. Jeho
hlavnym cielom je prostrednictvom tychto idei chranit prirodu
a zaroven podporovat dobrocinné organizacie. Dobrovolnic¢ka
Majka pomahala pri organizacii podujatia na oboch roénikoch,
vzdy den pred - s pripravou priestorov, pripravou veci na
predaj na Dobro.trh, triedenim veci, ve$anim na vesiaky,
ocenovanim a vsetkym, ¢o bolo aktualne treba, a tak isto aj
priamo na Dobro.trhu. Pri priprave aj realizacii bolo
nespocetne malych uloh, ktoré bolo treba vyriesit a vzdy tu
bola Majka. Pomoc pri stanku? Informovanie o sutazi?
Prinesenie, odnesenie, ozdobenie. Vzdy s usmevom, a aj ked
mala poslednych 10 minut, kym musela bezat na autobus, sa
opytala, ako ich este vie vyuzit. Dobrovolni¢ka telom aj dusou.




NOMINOVANI DOBROVOLNICI V KATEGORII

SUBJEKT PODPORUJUCI DOBROVOLNICTVO

LB SLOVAKIA PLASTICS
S.R. 0.

nominoval: Zdruzenie STORM, Sprava zariadeni socialnych
sluzieb, prevadzka Zariadenie socialnych sluzieb ZOBOR a
tiez Dominika Stachova, David Stacho, Janette Blahova

17 pracovnikov firmy sa zucastnilo dobrovolnickych aktivit

v programe pre deti a mladez CIRKUS Zdruzenia STORM. ISlo o
hlbsie upratovacie prace ako umyvanie okien, dezinfekcia
priestorov, triedenie vyuzivanych materialov a pomdécok (knihy,
Sportové potreby, spolo¢enské hry, tvorivy material), natieranie
zabradlia schodiska. Zaroven sa postarali o Upravu arealu
komunitného centra, ktory program CIRKUS vyuZiva - hrabanie
listia, opilovanie konarov, a tiez dolezitda rekonStrukcia
komunitnej zahradky - ruSenie niekolkych zahonov, vyvysenie
zahonov ¢i sadenie krikov. Pocas aktivit tu zotrvali dlhsie, ako
povodne planovali, vymyslali aktivity nad ramec a aj ich
zrealizovali - zrekons$truovali 4 staré lavicky, ktoré dlhodobo
nemohli byt vyuzivané. Priniesli vSetok potrebny material
z vlastnej iniciativy a ponukli réznorodu technickd pomoc i do
buducna.

V Zariadeni socialnych sluzieb Zobor vykonali dobrovolnicku
¢innost - zveladili rozsiahlu zahradu, kde na svoje naklady
opravili lavi¢ky, pokosili travu v celom areali, ostrihali kriky,
pozametali chodniky, upravili kvetinové zahony v spolupraci
s prijimatelmi socialnej sluzby a umyli okna a chodby v spo-
lo¢nych priestoroch zariadenia. Zuc¢astnilo sa 22 zamestnancov
spolo¢nosti a svoju dobrovolnicku pomoc ponukla firma aj do
buddcnosti.

Spolo¢nost LB Slovakia Plastics zorganizovala aj finan¢nu
zbierku pre syna pani Dominiky. Jej slovami: ,Rada by som
touto formou nominovala a zaroven verejne podakovala
spoloc¢nosti za zbierku a finan¢nu pomoc pre méjho vytdzeného
syna. Tak ako som dlhé roky na neho ¢akala a konec¢ne prislo
svetlo do mojho Zivota, ze sa mi narodi, osud nam v3ak zial
nadelil hned aj trapenie. Narodil sa s deformitou oboch néh.
0d Siesteho dna Zivota moj syn bojoval so svojim osudom,
sadrami na oboch nohach, operaciou a dodnes nosi korekcné
dlahy. Za jeho lie¢bou sme kazdy tyzden cestovali 900 km.
Vdaka spoloc¢nosti LB Slovakia Plastics sme na tieto dlhé cesty
a na rehabilitacie mali peniaze a dokonca sme mohli ist na
kontrolu Spickovému ortopédovi do Viedne. A to vdaka pomoci
od spoloc¢nosti a dobrym ludom, ktori nam v zbierke darovali
2500 eur. Dakujem obzvlaét preto, ze v dnenej dobe je priam
vynimo¢né, aby firmy pomahali ludom v oblasti, ktora sa vébec
netyka ich zamerania.”




NOMINOVANI DOBROVOLNICI V KATEGORII

SUBJEKT PODPORUJUCI DOBROVOLNICTVO

SE BORDNETZE — SLOVAKIA
S.R. 0.

nominoval: Mesto Nitra

Tim dobrovolnikov z firmy SE Bordnetze - Slovakia s. r. 0. sa
zucastnil aktivity Mesta Nitry Skultdrnime spolo¢ne nitriansky
amfik pocas Tyzdna dobrovolnictva uZz po druhy raz. 36
dobrovolni¢ok a dobrovolnikov zo spolo¢nosti tvorila skvela
partia ludi a je chvalyhodné, Ze sa na mestsky amfik vracaju
opakovane. Vdaka ich pomoci sa podarilo vycistit a upratat
amfiteater a pripravit ho na zaciatok sezény. Pre nominaciu
firmy sa Mesto Nitra rozhodlo aj z dévodu, Zze firma s mestskym
uradom nespolupracovala po prvy raz. Spolo¢nost pri
prilezitosti oslav Stvrtstoro¢nice v roku 2021 v Nitre vysadila
25 sakur na Klokocine. Mesto Nitra si ceni aktivne firmy v me-
ste za ich zaujem o mesto a prostredie, v ktorom podnikaju.

FOXCONN SLOVAKIA,
SPOL. SR. 0.

nominoval: Zoborské véely, o. z.

Dobrovolnici zo spolo¢nosti Foxconn Slovakia boli opakovane
poméct s pracami pri budovani edukaénej vcelnice pod
Zoborom, ktoru tento rok navstivilo 250 deti z réznych
nitrianskych $kol. Zaciatkom leta sa zdruZzeniu Zoborské vcely
s pomocou dobrovolnikov podarilo vybudovat spevnenu plochu
pre posedenie, ktoré bude vyuzivané detmi zo S3kolskych
exkurzii a stretnutia zacinajucich vcelarov zo vcelarskeho
kruzku. 18lo o manualne narocnejsiu pracu, ktoru vsak spolu
zvladli s us-mevom a v dobrej nalade. Pred par dhami sa zo
spolo¢nosti Foxconn Slovakia sami opat prihlasili zdruzeniu, ¢i
nepotrebuje s nie¢im pomdct na vcelnici. Spolo¢ne sa im
podarilo osadit lavi¢cku a spravit chodnik k nej, ¢im skraslili
okolie apidomceka.




NOMINOVAN| DOBROVOLNICI V KATEGORII

SUBJEKT PODPORUJUCI DOBROVOLNICTVO

RED 0AK
GOLF CLUB

nominoval: Obéianske zdruzenie KlauDIA

RED OAK Golf Club zastupeny panom Pavlom a panom
Rébertom sa stal vdaka ich laskavému pristupu a Ustretovosti
bezpetnym utoliskom pre vietky ,sladké deti z réznych kutov
Slovenska, pre vsetky vyznamné podujatia, Skoliace akcie a
edukacné stretnutia organizované obcianskym zdruzenim
KlauDIA. Vdaka nim sa mohlo realizovat uz 5. rok tradi¢né
podujatia venované velkej sladkej komunite, predovsetkym DIA
detom a ludom so zdravotnym oslabenim, pricom medzi
najoblubenejsie podujatia patri DIA den pre deti a
Predviano¢né edukacné stretnutie s DIA MikulaSom pre takmer
200 rodin. Treti rok organizuje RED OAK Golf Club s kolektivom
charitativne podujatie na podporu subjektov zo zdravotne a
socialne znevyhodnenych prostredi, ked silnej$i podavaju
nezistne pomocnu ruku zranitelnym skupinam.

SOS GASTRONOMIE A CESTOVNEHO
RUCHU, LEVICKA 40, NITRA

nominoval: Odbor Skolstva, mladeze, Sportu a kultury NSK

Ziaci vykonavaju odborny vycvik v modernych gastronomickych
zariadeniach, odbornd prax v cestovnych kancelariach,
materskych Skolach a na recepciach 3$pickovych hotelov.
Zaroven sa  moézu spolu s pedagogmi  zUcastriovat
dobrovolnickych  aktivit, ktoré realizujd vo viacerych
oblastiach. Ziaci odboru sluzby v cestovnom ruchu zabezpecuju
organizat¢ne okresné, krajské a celoslovenské kolo jazykovej
sutaze Jazykovy kvet. V spolupraci s Krajskym osvetovym
strediskom v Nitre pravidelne zabezpecuju Festival
]Sosgmmnémi_ g2 amatérskych divadiel polas letnych prazdnin a organizacne
e E T % zabezpedili aj Krajské kolo sutaze neprofesionalneho divadla
mladych a neprofesionalnych divadla dospelych. So Studentmi
sa zamerali na znecistenie Zivotného prostredia a zvySovanie
oxidu uhli¢itého textilnym priemyslom. Pri tejto prilezitosti
ziaci zorganizovali SWAP bazar s oble¢enim, ktory sa konal na
chodbe na $koly a Studenti si mohli vziat, ¢o sa im hodilo a
neplatit ni¢. ZvySok oblecenia odovzdali do OZ Podaj mi ruku
Nitra.




NOMINOVANI DOBROVOLNICI V KATEGORII

SUBJEKT PODPORUJUCI DOBROVOLNICTVO

JAGUAR LAND ROVER
SLOVAKIA S.R.0.

nominoval: Nitrianske centrum dobrovolnictva

Pre spolo¢nost Jaguar Land Rover je dobrovolnictvo prirodzena
su¢ast medzinarodnej aj slovenskej identity firmy. Specialne
CSR tim sa v roku 2023 vyznamne zasluZzil o rozvoj firemného
dobrovolnictva v ramci nasho kraja. A to nielen priamou
motivaciou svojich zamestnancov k dobrovolnictvu, ale aj ako
spoluorganizator marcovej konferencie ,Firemné dobro-
volnictvo, ako dalej? Cesta k zamestnancovi a komunitam®, kde
sa stretlo 80 zastupcov verejného, sukromného, mimovladneho
aj akademického sektora. Firma sa stala aj priamym
podporovatelom a patronom nového online projektu
kdepomahat.sk, ktory identifikuje organizacie a institucie z Ni-
trianskeho samospravneho kraja a jasne pomenuva ich potreby.
Pocas Tyzdna dobrovolnictva v juni sa 69 zamestnancov
rozdelilo na 4 timy, ktoré pomahali v réznych organizaciach.



http://kdepomahat.sk/

PARTNERI A SPONZORI PODUJATIA

DAKUJEME

Dakujeme Nadacii Slovenskej sporitelni.
Aktivitu podporil tiez Nada¢ny fond Kaufland.
Dakujeme Nitrianskemu samospravnemu kraju
a Uradu vlady SR pre rozvoj obcianskej
spolonosti za prevzatie zaStity a podporu
podujatia.

A dakujeme i Platforme dobrovolnickych cen-
tier a organizacii za podporu roznych aktivit
pocas roka.

Dakujeme Ivanovi Gontkovi a Pavlovi
Fer¢akovi za Sarmantné moderovanie.

Dakujeme Petrovi Bednarovi za fotografie a
kapele Paper Moon Trio.

A Specialne dakujeme Mestu Nitra za
dlhodobu podporu rozvoja dobrovolnictval
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